
"HAC YOLCULUĞU ÖNCESİ 
HAZIRLIK"



"HAC, ALLAH'A YÖNELMEKTİR."

Kesip ümidi düşme telaşa
Kereminden mahrum eder mi haşa!

Resul’ün yaktığı meşale sönmez, 
O kapıyı çalan eli boş dönmez. 

(Kasîde-i Bürde / İmam Bûsîrî)



TEVHİD SABIR

AHLAK
ŞUUR

EĞİTİMİ



"Hayatımızın en anlamlı 

yolculuğuna HAZIR MIYIZ ?"

Hac yolculuğu, hayatımızın en anlamlı

yolculuklarından biridir. Bu yolculuk;

rahmet, uhuvvet, muhabbet, tefekkür, ibret,

hikmet, dua ve yakarışlarla yüklü bir

yolculuktur. Her yolculuk gibi içerisinde

güzelliklerle birlikte bazı zorlukları da

barındırır.

Diyanet İşleri Başkanlığımız, hac farizasını

yerine getirmek üzere yola çıkan hac

yolcularının bu ibadeti sağlık ve güven

içerisinde yapmaları için gerekli tedbirleri

almaktadır.

Peki ya bize düşen nedir? Bu ulvi yolculuk

için maddi ve manevi açıdan hazırlıklı

olmak…



YOLCULUK ÖNCESİ
MANEVİ HAZIRLIK



NİYETİNDE 
HALİS OL!

NİYETİNDE 
HALİS OL!

SAMİMİYET! 
SAMİMİYET! 

İLLA 
SAMİMİYET!

SAMİMİYET! 
SAMİMİYET! 

İLLA 
SAMİMİYET!

DÜŞÜN! 
( DÜNÜNÜ, 

BUGÜNÜNÜ 
VE YARININI)

DÜŞÜN! 
( DÜNÜNÜ, 

BUGÜNÜNÜ 
VE YARININI)

GÜNAHLARI
NA TEVBE ET! 
GÖZYAŞI DÖK! 

GÜNAHLARI
NA TEVBE ET! 
GÖZYAŞI DÖK! 

YENİ BİR 
BAŞLANGIÇ 

İÇİN 
HAZIRLAN! 

YENİ BİR 
BAŞLANGIÇ 

İÇİN 
HAZIRLAN! 

NİYETİNDE 
HALİS OL!

SAMİMİYET! 
SAMİMİYET! 

İLLA 
SAMİMİYET!

DÜŞÜN! 
( DÜNÜNÜ, 

BUGÜNÜNÜ 
VE YARININI)

GÜNAHLARI
NA TEVBE ET! 
GÖZYAŞI DÖK! 

YENİ BİR 
BAŞLANGIÇ 

İÇİN 
HAZIRLAN! 

BİLGİLERİNİ 
GÜNCELLE! 

HER GÜN 
KUR'AN OKU!

HAK 
SAHİPLERİ 

İLE 
HELALLEŞ!

AKRABALARI
NLA 

VEDALAŞ!

KIRGINSAN 
BARIŞ! 



" ZORLU BİR YOLCULUK.
KALBEN, ZİHNEN VE BEDENEN HAZIR 

OL!"

Çıkacak olduğumuz hac yolculuğuna kalben, zihnen

ve bedenen hazır olunmalıdır. Kalbimizi ve

zihnimizi meşgul edecek her türlü olumsuz duygu ve

düşüncelerden arınmalıyız.

uzun ve zorlu olduğu kadar mükafatı bol bir

yolculuğa çıktığımızı hiçbir zaman unutmayacağız.

Zorluklar karşısında tavrımız, sabırlı ve hoşgörülü

olmaktır.

Bedenimizi uykusuzluk ve uzun yürüyüşlere hazır

hale getirelim.



YOLCULUK ÖNCESİ
MADDİ HAZIRLIK

VALİZ HAZIRLIĞI

DİĞER 
HAZIRLIKLAR



"VALİZLER HAZIR MI !
Kaybolma ve karışma riskine karşı;

valizlere adı, soyadı, ilimizi, kafile ve

irtibat bilgilerini yazalım.

Yeterli miktarda, pamuklu, bol ve rahat

olan giysiler, yeterince iç çamaşırı,

pamuklu çorap, Sandalet, rahat ayakkabı,

kemer vb. kişisel bakım eşyalarınızı alınız.



Tırnak makası, makas, iğne vb. kesici ve delici

aletleri valizinizin kolay ulaşılabilecek

bir kısmına koyunuz. Kesinlikle el çantasına

koymayınız.

Önemli ilaçlarınızı
valize koymayın

El çantanıza koyarak
yanınıza alın



EL ÇANTASINDA 
BULUNACAKLAR

Valizler uçağın bagajına konulacağından

havaalanında pasaport (iç hatlar için nüfus

cüzdanı) hac kimlik kartı, aşı kartı ve

yurt dışı çıkış harç dekontun veya

pulunu kesinlikle valize değil el

çantanıza koyarak yanınıza alınız.



EL ÇANTASINDA 
BULUNDURULACAKLAR

Hac ibadeti süresince el çantanızda seccade,

maske, dezenfektan, havlu, peçete, güneş

gözlüğü, şemsiye ve terlik poşeti

bulundurmanız faydalı olacaktır.

Türkiye’den gidişi Cidde’ye olan yolcular

ihram, terlik ve kemerini el çantasına

almalıdır.

Türkiye’den gidişi direk Medine olanlar

havaalanında ihrama girmeyecekleri için bu

eşyalarını büyük valize koyabilirler.



YÜK HADDİ

Uluslararası uçuş standartları gereği

uçağa belirtilen yükten fazla eşya

alınmamaktadır. valiz, zemzem ve el

çantası ayrı ayrı değerlendirilir.

ZEMZEM       LT

VALİZ

EN FAZLA            KG

EL ÇANTASI

EN FAZLA       KG



HAC EMANET 
HESABI

Suudi Arabistan’ın para birimi Suudi

Arabistan Riyali’dir.

Ülkemizde ve Suudi Arabistan’da Riyal

temin edilebilir.

Güvenlik açısından üzerinizde yüklü

miktarda para taşımayınız.

Başkanlığımızın Hac Emanet Hesabına

ülkemizde para yatırarak Suudi

Arabistan’da da dilediğiniz miktarda

çekebilirsiniz.

Yurt Dışı Çıkış Harcı

Yurt dışı çıkış harcınızı vergi dairesi yada 

bankalar aracılığıyla ödeyip dekontunuzu 

mutlaka yanınızda bulundurunuz.



Grubun toplanması, otobüslere

valizlerin yerleştirilmesi, havalimanına

intikal, havalimanında pasaport

dağıtımı, ihram giyme (Mekke’ye

gidecekler için), valiz teslimi, pasaport

kontrolü… vb işlemler zaman

almaktadır. Bu nedenle bildirilen

saatte belirlenen yerde olunuz.



Havalimanı trafiği, hava şartları ve teknik 

sebeplerden kaynaklanan sorunlar nedeniyle 

uçuşlarda rötar olabilir. Bilgilendirme ve 

uyarıları dikkate alınız.

Atıştırmalık

Yolculukta, 
havaalanlarında 

beklemeler 
yaşanabileceği 
için yanınızda 

hafif yiyecekler 
bulundurunuz.



Hac ve Umre ibadetlerinin yapılışı,

okunacak dualar, ziyaret edilecek

mekanlarla ilgili zengin içerik ve pratik

bilgilere telefonunuzdan kolay ve hızlıca

ulaşabileceğiniz “Diyanet Hac ve Umre

Rehberi” mobil uygulamasını İOS &

Android uygulama sayfalarında..

HAC VE UMRE REHBERİ 
MOBİL UYGULAMASI YAYINDA



Kullanılmakta olan telefon hatlarının yurt

dışı kullanıma açılması veya Suudi

Arabistan’dan yeni hat satın alınması

gerekmektedir.

TELEFON KULLANIMI



Kafilede ilk defa uçağa/asansöre binen

kafile ile yola çıkan insanların olacağını,

Özel bir durumun (hastalık/özel ilaç

kullanımı vb.) var ise; bunu kafile

başkanına, din görevlisine ve yol

arkadaşına çekinmeden söylemeyi,

UNUTMAYALIM
Yolculukta yardımlaşabileceğin arkadaşlar

edinmeyi, diğer mezhep mensuplarının

ibadetlerde farklı uygulamalarının

olacağını, hüsn-i zan sahibi olmayı, kul

hakkına riayet etmeyi, din kardeşine,

"Önce sen buyur" demeyi, hikmet ve

ibretle bakmayı, yaşlı, hasta ve

engellilerin yardımına koşmayı.



Cidde/Medine havaalanından itibaren tüm kontrol

Suudi Arabistan makamlarındadır. Cidde/Medine

havaalanlarında grubunuzdan ayrılmayınız,

Görevlinizden bağımsız hareket etmeyiniz,

Pasaportunuzun/valizinizin kaybolması durumunda

görevlinizle birlikte tutanak tutturunuz.

ZORLUKLAR



TEMEL SAĞLIK BİLGİLERİ
BEDENİ HAZIRLIK

SAĞLIK



SAĞLIKLA İLGİLİ
HAZIRLIKLAR

Hac yolculuğuna çıkmadan önce bir sağlık

kuruluşunda sağlık kontrollerinizin

yaptırılması tavsiye edilir.

Sağlık Kontrolü



Bulaşıcı hastalıklardan korunmak için

ilgili sağlık kuruluşunda Menenjit aşısı

yaptırılmalı verilecek olan aşı kartı ve

evraklarını yanlarında bulundurmaları

gerekmektedir.

Menenjit Aşısı
İlaçlar ve Raporlar

Sürekli kullandığınız

ilaçlarınızı ve varsa

raporlarınızı mutlaka

yanınıza alınız.

Lüzumlu İlaçlar

Ağrı kesici - Pişik kremi

gibi ilaçları yanınıza

almanızda fayda vardır.



ELLERİMİZİ NEZAMAN 
YIKAMALAYIZ ?



BEDENİ HAZIRLIK

Beden temizliği ve 

kişisel hijyene 

dikkat edilmelidir.

Hac ibadeti önemli ölçüde bedenen 
efor sarf edilerek yapılan bir ibadettir. 

Dengeli beslenilmeli, yürüyüş 
yapılmalı.. 

(Tavaf, say gibi Umre ve Hac ibadetini 
yaparken zorlanmamak için)

yolculuğa zinde bir şekilde 
başlamak için yolculuktan önce 
son gün ve geceyi istirahat ile 

geçiriniz.



Serin Hava ve Klimaya Karşı 
Tedbir

Medine’de sabah ve akşam vakitleri serin 

olabilir, klimalı ortamlar rahatsızlıklara 

sebebiyet verebilir. Bu nedenle şal, ince bir 

hırka veya mont alınız.




